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De NVPC verbiedt het gebruik van fillers voor borstvergroting.

Het gebruik van injecteerbare fillers als medisch hulpmiddel bij borstvergroting kunnen ongewenste
bijwerkingen hebben. Voorbeelden uit de literatuur zijn onder andere: invasieve terugkerende
ontstekingen in de onmiddellijke nabijheid van het borstweefsel. Bovendien heeft het geinjecteerde
product geen afsluitende omhulling. Hierdoor is er een risico van mobiliteit van het middel in de
borstklierregio. Tevens kunnen zich knobbeltjes en onregelmatigheden vormen en kapselvorming rondom
het product en of zijn afbraakproducten vormen.

Borstklier weefsel heeft een hoge prevalentie van kanker. In het kader hiervan is goed uitvoerbaar
onderzoek naar borstkanker van groot belang. Onderzoek van een knobbel in de borst kan door
geinjecteerde fillers verstoord worden op het gebied van zowel palpatie als interpretatie van
beeldvormend onderzoek. Dit kan tot een vertraging van screening of diagnose van borstziekten zoals
borstkanker leiden.

Op basis hiervan vindt de NVPC dat voor borstvergroting het gebruik van niet-autologe fillers gecontra-
Indiceerd is. Het verbod geldt niet voor lipofilling (waarbij lichaamseigen vet wordt gebruikt) voor
borstvergroting of reconstructie.



